Program domowej nauki i zabawy

Punktw Przedszkolnego- Lisa Rudostawa

6-9 KWIETNIA - WTOREK

1. DBAMY O ROZWOJ UMYSLOWY
Pogadanka nt. pracy w gospodarstwie na podstawie zdjec¢ i doswiadczen dzieci. Zacznijcie od zagadki
,, Traktor” A. Mac¢kowiaka, a nastepnie omoéwcie poszczegdlne maszyny i urzadzenia rolnicze.

~Jakie maszyny i urzadzenia pomagaja rolnikowi?”

Pojazd na wsi uzywany,

jest ciagnikiem takze zwany,
bo przyczepe ciagnac¢ moze,

a poza tym pole orze. (traktor)

Traktor - jest maszynag wielofunkcyjna.
Po podtaczeniu do niego innych urzadzen, mozna
wykorzystywac go przy réznych rodzajach prac.

Ptug - narzedzie do przekopywania ziemi
po zimie, aby nie byta zbyt twarda.

Ptug przygotowuje jgq tak, aby mozna
byto w niej zasia¢ nowe nasiona.

Siewnik - maszyna do rozsiewania
ziarna po polu.




o Kombajn zbozowy - jest
maszyngq, ktéra Scina zboze,
mtoci je (czyli oddziela ziarno

od ktosow).

Na polu kombajn zostawia stome,
a ziarna zbdz zbiera i przesypuje
do zbiornika przygotowanego
przez rolnika.

Silos - to zbiornik do przechowywania
ziarna, jednak zanim ono tam trafi,
musi by¢ bardzo doktadnie wysuszone,
bo inaczej szybko zaplesnieje.

2. DBAMY O ROZWOJ MANUALNO-UMYSLOWY
Praca plastyczna-techniczna i edukacja matematyczna

~MOj traktor”

Praca polega na wykonaniu traktora z figur geometrycznych.

Potrzebne bedg:

- biata kartka A4 z bloku
technicznego,

- kolorowe kartki rysunkowe
lub wycinanki,

- nozyczkKi,

- klej do papieru.

Wykonanie:
Z kolorowych kartek dziecko wycina, narysowane przez rodzica: dwa prostokaty (maty i wiekszy),

dwa kota (mniejsze i wieksze), dwa kwadraty (maty i wiekszy) oraz jeden maty trojkat.
Nastepnie, z pomocg rodzica, uktada z figur traktor. Po czym nazywa oraz przelicza poszczegdlne
figury geometryczne. Na koniec dziecko przykleja na kartke utozony wczesniej traktor.



3. DBAMY O ROZWOJ RUCHOWY I USPRAWNIANIE MOWY
Zabawy ruchowe i usprawniajgce aparat mowy

~Tor przeszkod”’

Zabawa ruchowa, do ktérej nalezy przygotowac mate poduszki typu "jasiek" (mozna uzy¢ zamiennie
np. kocyki, reczniki ztozone w kostke). Rodzicu, popros dziecko, aby odnalazto i zebrato w jednym
miejscu wszystkie poduszki, przeliczcie je razem. Nastepnie utdzcie przygotowane poduszki w linii
prostej kolejno, jedna za druga, w odlegtosci umozliwiajacej dziecku przejscie po nich. Prosimy, aby
dziecko przeszio krokiem naprzemiennym na drugq strone. W drodze powrotnej pokonuje ten sam tor
slalomem. Powtarzamy ¢wiczenie 2-krotnie. Kolejng droge mozecie pokonac¢ skaczac obundz.

~Traktory”’

Cwiczenie jezyka, podczas ktérego dziecko
czubkiem jezyka dotyka gdérnego podniebienia,
wprawiajac go w drgania - nasladuje odgtos
wydawany przez traktor.

~Traktor w warsztacie’’

Cwiczenie rozluzniajace, polegajace

na masowaniu sobie twarzy przez dziecko

i wydawaniu dzwiekow: opukiwanie nad

gorng wargg (www...), pod dolng wargq (zzz...),
opukiwanie klatki piersiowej (zzz...).

Propozycje pracy w wolnym czasie - w osobnym pliku.



