Program domowej nauki i zabawy

Punktw Przedszkolnego- Lisa Rudostawa

12-16 KWIETNIA - PONIEDZIAtEK

1. DBAMY O ROZWOJ UMYSLOWY
Pogadanka i "burza mozgow" - rodzicu, przeprowadz z dzieckiem pogadanke na temat zanieczyszczen
powietrza i wptywu réznego typu dymu na Zycie ludzi oraz na przyrode. Skorzystaj z propozycji pytan.

,,Czy powietrze jest czyste i zdrowe?"”’

- Komu jest potrzebne powietrze? (ludziom,
zwierzetom, ros$linom)

- Czy powietrze zawsze jest bezbarwne/czyste?
(nie)

- Dlaczego czasami powietrze jest
brudne/zanieczyszczone? Co jest powodem
zanieczyszczen powietrza? (dymy)

- Jak dym wptywa na nasze zdrowie? (szkodliwe
substancje w dymie mogg powodowaé choroby)
- Jakie dymy spotykamy na co dzien? W jaki
sposdéb/gdzie powstajg dymy? (dymy

z kominow domow, fabryk, ognisk, pozaru lasu,
dym z samochodu, papierosa)

- Czy przebywanie w dymie zapewnia nam
zdrowie? (nie - nalezy zwrdci¢ uwage na
niebezpieczny wptyw dymdow/zanieczyszczonego
powietrza na srodowisko, zdrowie ludzi,
zwierzat i stan roslin)

- Co zrobi¢, by powietrze byto bardziej czyste

i zdrowsze? (sadzic¢ rosliny, korzystac¢ z roweru
zamiast samochodu, ograniczac ilos¢ odpadow,
nie pali¢ tego, czego nie wolno).

Czego nie nalezy spala¢ w kominkach domowych, piecach, na ogniskach,
aby nie powstawaty niebezpieczne dymy? Nie wolno spalaé:

butelek plastikowych i innych plastikéw;

foliowych toreb, siatek;

drukowanego, kolorowego papieru;

lekéw, kosmetykdéw, chemii domowej;

starych opon, detek;

przewodow, kabli;

baterii, zarowek;

mokrego drewna, lisci.

Jakie zabarwienie majq dymy?
e czysty biaty dym - bezpieczny;
» szary lub czarny, o niejednolitej barwie — dym niebezpieczny;
« biaty dym papierosowy - niebezpieczny.




2. DBAMY O ROZWOJ MANUALNO-UMYSLOWY
Zabawa dydaktyczna ,,Wiatrak”, polegajaca na sktadaniu obrazka wg wzoru.

Potrzebne beda:
- kolorowy blok rysunkowy,
- nozyczki.

Wykonanie:
Dziecko uktada poszczegdlne ksztatty (niektdre z nich wycina

nozyczkami) - 1 granatowy prostokat i 2 kwadraty: czerwony

i zielony. Aby uzyskac¢ ksztatt ramion wiatraka, wykonuje kolejne
czynnosci: ztozenie kwadratow po przekatnej, rozciecie ich po linii
zagiecia; utozenie figur na kartce. Dziecko nazywa figury poczatkowe
(prostokat, kwadraty), obserwuje zmiany (rozciecie kwadratow)

i nazywa powstate, nowe figury (tréjkaty).

Zachecamy do wykonania wiatraczka z uzyciem patyczka lub stomki, ktéry moze postuzy¢ do zabawy
oraz wykonania ¢wiczen oddechowych z dzieckiem. Podpowiedz w linku:
https://www.youtube.com/watch?v=CORugzrpgv8

3. DBAMY O UMYZYKALNIANIE I ROZWO3] ANGLOJEZYCZNY

Rodzicu, odstuchajcie wspdlnie piosenki ,,Zielony Dinek” i sprobujcie zaspiewac jg po polsku,
a nastepnie refren piosenki sprobujcie zaspiewac po angielsku w rytm muzyki do utworu.
Link do utworu: https://www.youtube.com/watch?v=vOdnPFDtUro

~Zielony Dinek” (stowa A. Dobrowolska)

Zyt dinozaur, maty Dinek,
co przyjaciot ma w przedszkolu,
na wycieczki chodzi z nami,
czasem w lesie, w parku, w polu.
Ref.:
Ten zielony Dinek, ten zielony Dinek,
nie lubi palaczy, ucieka przed dymem.
Papieros to wrog nasz, zdrowie zabiera.
Nie wolno! To szkodzi! Dos¢ tego palenia!
Raz sie wybrat na wakacje -
zaraz pociag szybko ruszy,
a w wagonie pech - palacy,
zmieni¢ miejsce Dinek musi.
Ref. (w jezyku angielskim):
This green Dino, this green Dino,
doesn’t like smokers, he runs from the smoke.
Cigarette’s our enemy who damages health.
Forbidden! It's harmful! Enought of this smoking!

Propozycje pracy w wolnym czasie - w osobnych plikach.



